
ПОЛЕЗНАЯ ИНФОРМАЦИЯ
ГКУ «Государственное юридическое бюро 

Пензенской области»: г. Пенза, ул.Володарского, 
49, тел. 8 (841–2) 56–64–10, E‑mail: gosjurbyuro_po@
mail.ru

Государственное автономное учреждение 
Пензенской области «Дом ночного пребывания»: 
г. Пенза, ул.Рябова, 4 Д, тел. 8 (841–2) 36–40–29, 
36–45–62, сайт: http://gu‑pdnp.narod.ru, E‑mail: gau_
po_dnp@mail.ru

Муниципальное бюджетное учреждение 
«Пензенский городской комплексный центр 
срочной социальной помощи населению»: 
г. Пенза, 5 Виноградный проезд, 22, тел. 8 (841–
2) 96–37–64, 44–91–02, круглосуточный 8 (841–
2) 44–00–03, сайт: http://soccentrpenza.ru, E‑mail: 
soccentr08@mail.ru

Информацию об учреждениях Пензенской обла‑
сти, оказывающих социальную помощь гражда‑
нам, находящимся в трудной жизненной ситуации, 
предоставляет Министерство труда, социаль-
ной защиты и демографии Пензенской обла-
сти: г. Пенза, ул. Некрасова, 24, тел. 8 (841–2) 
595–475, сайт: http://trud.pnzreg.ru, Е‑mail: mintrud58@
mintrud58.ru

Автономная некоммерческая организация 
«Примирение»: г. Пенза, ул. Попова 12 А, тел. 8–927–
095–55–58, сайт: www.primimir.ru, E‑mail: primimir@
yandex.ru

Автономная некоммерческая организация 
помощи осуждённым, их семьям и социально неза‑
щищенным категориям граждан «Вера»: г. Пенза, 
проспект Строителей, 5, тел. 8–962–474–90–00, сайт: 
http://2145822.mya5.ru, E‑mail: ano‑vera@mail.ru

Пензенская региональная общественная органи‑
зация содействия в решении социальных проблем 
семьи и человека «Право на жизнь»: г. Пенза, ул. 
Крупской, 5/1, офис 1, тел. 8937–415–01–01, сайт: 
http://lifepnz.ru, E‑mail: pravo‑live58@mail.ru

УПОЛНОМОЧЕННЫЙ  
ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА  

В ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ
Россия, г. Пенза, ул.Володарского, 49.

Тел.: +7 (841–2) 68–16–35, 
68–16–72, 68–16–23, 68–16–24 

www.ombudsmanpnz.ru
E‑mail: upch58@mail.ru

УПОЛНОМОЧЕННЫЙ  
ПО ПРАВАМ ЧЕЛОВЕКА 

В ПЕНЗЕНСКОЙ ОБЛАСТИ

СПРАВОЧНАЯ 
ИНФОРМАЦИЯ

для осуждённых,  
освобождающихся 

из мест лишения свободы



ПРОЕЗД К МЕСТУ ЖИТЕЛЬСТВА
Освобождаемым из мест лишения свободы, 

следующим к месту жительства на транспорте 

местного или пригородного сообщения, для 

приобретения проездных билетов выдаются 

деньги или проездные билеты по кратчайшему 

маршруту следования в пределах российской 

территории.

Освобождаемые инвалиды, лица преста‑

релого возраста, а также несовершеннолет‑

ние осужденные обеспечиваются билетами 

до места нахождения социальных учреждений.

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОДУКТАМИ 
ПИТАНИЯ ИЛИ ДЕНЬГАМИ 

НА ВРЕМЯ ПРОЕЗДА
Освобождаемые из ИУ на время проезда 

к месту жительства обеспечиваются продук‑

тами питания по минимальным нормам (вместо 

продуктов питания на время проезда могут 

быть выданы деньги).

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОДЕЖДОЙ
Освобожденные осужденные следуют 

к месту жительства в собственной одежде 

либо выданной в ИУ (из средств, имею‑

щихся на лицевых счетах осужденного). Если 

у осуждённого нет одежды по сезону, освобо‑

ждающегося должны обеспечить ею за счёт 

фонда учреждения.

ВОССТАНОВЛЕНИЕ ДОКУМЕНТОВ
Все документы, хранящиеся в личном деле 

осужденного, выдаются ему на руки при осво‑

бождении. При отсутствии паспорта, трудовой 

книжки и пенсионного удостоверения в личном 

деле осужденного, а также в случае истече‑

ния срока действия паспорта, администрация 

ИУ заблаговременно принимает меры по их 

получению.

ТРУДОУСТРОЙСТВО
Содействие трудоустройству граждан 

осуществляют Центры занятости населения. 

Услуги предоставляются бесплатно по месту 

регистрации обращающихся. Безработ‑

ными признаются трудоспособные граждане, 

которые ищут работу и не имеют заработка, 

зарегистрированные в органах службы 

занятости.

В качестве дополнительных мер по трудо‑

устройству освободившихся из мест лише‑

ния свободы на территории Пензенской обла‑

сти действует ЗПО «О квотировании рабочих 

мест для лиц, освобожденных из учрежде‑

ний, исполняющих наказание в виде лише‑

ния свободы, проживающих в Пензенской 

области».

СОЦИАЛЬНАЯ ПОМОЩЬ
В г. Пенза лицам, не имеющим места 

жительства, временное проживание (до 6 

месяцев) и социальные услуги предостав‑

ляются в ГАУ По «Дом ночного пребывания»: 

содействие в оформлении (восстановле‑

нии) документов, предоставление питания, 

оформление в организации социального 

обслуживания, отправка к прежнему месту 

жительства.

Также социальная помощь в г. Пенза 

предоставляется МБУ «Пензенский город‑

ской комплексный центр срочной социальной 

помощи населению».

БЕСПЛАТНАЯ  
ЮРИДИЧЕСКАЯ ПОМОЩЬ

Лицам, освободившимся из мест лише‑

ния свободы, в течение шести месяцев со дня 

освобождения ГКУ «Государственное юриди‑

ческое бюро Пензенской области» оказывает 

бесплатную юридическую помощь в виде 

правового консультирования, составления 

заявлений, жалоб, ходатайств и других доку‑

ментов правового характера, представления 

интересов граждан в судах, государствен‑

ных и муниципальных органах, организациях.


